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Se— Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie Brasov organizeaza

examen de promovare din functia de infirmiera debutanti in functia de infirmieri —
Sectia Pneumologie Copii,
in baza dispozitiilor Legii nr.153/2017, cu modificarile si completarile ulterioare, ale H.G. nr.

286/2011, cu modificarile si completarile ulterioare precum si ale Ordinului nr. 1470/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare

1. Conditii de participare:

- scoala generala;

- 6 luni vechime in activitate;

- curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si

Asistentilor Medicali din Romania sau curs de infirmiere organizat de furnizori autorizati de
Ministerul Muncii, Familiei i Protectiel Sociale cu aprobarea Ministerului Sanatatii - Directia
generalda resurse umane si certificare.

2. Dosarul de examen va cuprinde urmatoarele acte:

- cererea salariatului de participare la examenul de promovare aprobata de catre manager;

- referatul de evaluare intocmit de seful ierarhic superior care sd cuprinda si vechimea in activitate
de 6 luni;

- diploma de scoala generala;

- diploma/certificat care sa ateste absolvirea cursului de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor
Medicali Generalisti. Moaselor si Asistentilor Medicali ¢ 6 Ini Romania sau a cursului de infirmiere
organizat de furnizori autorizati de Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale cu aprobarea
Ministerului Sanatatii - Directia generala resurse umane si certificare

3. Examenul se sustine in data de 26.11.2020, ora 11,00, la sediul Spitalului Clinic de
Pneumoftiziologie Brasov, Aleea Dealul Spirii, nr.12.

4 Inscrierile se fac pani la data de 19.11. 2020, ora 15.30.

5. Metodologie de desfasurare a examenului.

Examenul de promovare a personalului contractual constd in sustinerea unei probe scrise sau a
unei probe practice, dupa caz, stabilite de comisia de examinare.

Fiecare membru al comisiei de examinare propune pe baza bibliografiei si, dupa caz, a tematicii
maximum 3 subiecte, dintre care comisia de examinare stabileste 3 pana la 9 subiecte, cu cel mult
doud ore inainte de ora stabilita pentru examenul de promovare.

La locul, data si ora stabilite pentru examenul de promovare, comisia de examinare pune la
dispozitia  fiecarui  candidat lista subiectelor stabilite, conform alineatului precedent.

Candidatul redacteaza o lucrare pe un subiect ales dintre cele stabilite de catre comisia de
examinare

Durata examenului de promovare se stabileste de comisia de examinare in functie de gradul de
dificultate si complexitate al subiectelor stabilite, dar nu poate depasi 3 ore.

Candidatii nemulfumi{i de rezultatul obtinut pot depune contestatie in termen de o zi lucrdtoare de
la data afisarii rezultatelor, sub sanctiunea decaderii din acest drept.

Comisia de solutionare a contestatiilor va reevalua lucrarea sau proba practica, iar rezultatele finale
se afiseazd la sediul institutiei sau autoritatii publice in doud zile lucritoare de la data expirarii
termenului de depunere a contestatiei.

Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.
6. Bibliografia face parte integranta din anunt.
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Bibliografie concurs pentru ocuparea postului vacant
de infirmiera din Sectia de Copii, a Spitalului de
Pneumoftiziologie Brasov

1. Programul national de pregatire a infirmierelor,0.A.M.M.R.

Alimentatia si notiuni de nutritie si metabolism:pagini 50-56

Notiuni de prim ajutor:pagini 60-70

Notiuni privind ingrijirea pacientilor cu boli transmisibile:pagini 74-76
Ingrijiri ale pacientilor:pagini76-112

Precautiuni universale:pagini 165-177

Infectii nosocomiale,profilaxie si combatere:pagini :137-162

2. Ghid de control si prevenire a infectiei in spital anul 2014

Definitie: pagina 2

Aplicarea precautiunilor universale:pagini 3-5

Metode de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa
fie tratat :paginil5-18

Ghid pentru circuitul lenjeriei:pagina 24

Pregatirea pacientilor pentru internare:pagini 24-25

Spalarea mainilor simpla si antiseptica a mainilor:pagini 28-29
Circuitul deseurilor:pagini 29-31

Ghid privind efectuarea curateniei si dezinfectiei in spital :pagini 32-37
Dezinfectia barbotoarelor:pagina 39

Ghid de igiena alimentara in spital:pagina 40

Circuitul hranei:pagini45-46




3.0rdin nr. 261 din 6 februarie 2007 al Ministrului Sanatatii Publice pentru
aprobarea Normelor tehnice privind curatarea ,dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare

Capitol I-definitii

Capitol Il-curatarea

Capitol Il1-dezinfectia

4. Ordin nr.916 din 2006 al Ministerului Sanatatii privind aprobarea normelor
de supraveghere ,prevenire si control al infectiilor nosocomiale din unitatile
sanitare:

Definitia infectiei nozocomiale

Anexa |V-Precautiuni universale,echipament de protectie,spalarea mainilor
Anexa V —Metodologia de supreveghere si control al accidentelor cu expunere la
produsele biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar

5. Legea nr.95/2006: titlu VII, cu modificarile si completirile ulterioare privind
reforma in domeniul sanatatii.

6.0Ordin nr.1226 din 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale .

Capitol I —definitii

Capitol Il1-clasificari

Capitol V -colectarea deseurilor la locul de producere

Capitol Vll-stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale
Capitol VIlI-transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale

7.0rdinul 1025 din 2000 al Ministerului Sanatatii Publice privind manipularea
lenjeriei
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FISA POSTULUI

1. POSTUL: INFIRMIERA

2. CERINTELE POSTULUI:

a. Studii: GENERALE
b. Perfectionari, specializari:

3. LOCUL DE MUNCA: SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
BRASOV
SECTIA COPII
4. TIMPUL DE LUCRU: 8 ore/zi , 40 ore/saptamana, 3 ture,

conform ROI;
5. RELATII:

a. lerarhice:

- subordonat fata de: managerul spitalului
directorul medical
medicul sef
asistentul sef

- superior pentru: -

b. Functionale: cu toate sectiile, serviciile si compartimentele din cadrul spitalului
¢. De control: conform deciziilor managerului spitalului
d. De reprezentare: conform deciziilor managerului spitalului

6 ATRIBUTILRASPUNDERI S1 OBLIGATII :

- Isi desfasoara activitatea numai sub indrumarea si supravegherea asistentului medical.

- Pregateste patul si schimba lenjeria bolnavilor.

- Efectueaza sau ajutd la efectuarea toaletei zilnice a bolnavului imobilizat, cu respectarea
regulilor de igiena.

- Ajuta bolnavii deplasabili la efectuarea toaletei zilnice.

- Ajutd bolnavii pentru efectuarea nevoilor fiziologice (plosca, urinar, tavite renale etc).

- Asigura curafenia, dezinfectia si pastrarea recipientelor utilizate, in locurile si conditiile
stabilite (in sectie).

- Asigura toaleta bolnavului imobilizat ori de cate ori e nevoie.

- Ajuta la pregdtirea bolnavilor in vederea examinarii.

- Transporta lenjeria murdard (de pat si a bolnavilor) in containere speciale la spalatorie si o
aduce curatd in containere speciale, cu respectarea circuitelor conform reglementarilor
regulamentului de ordine interioara.

- Executa, la indicatia asistentului medical, dezinfectia zilnica a mobilierului din salon.

- Pregiteste la indicatia asistentului medical salonul pentru dezinfectie ori de cate ori este
necesar.

- Efectueazi curitenia si dezinfectia carucioarelor pentru bolnavi, a targilor si a celorlalte
obiecte care ajuta bolnavul la deplasare.
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- Se ocupi de intretinerea carucioarelor pentru bolnavi, a targilor si a celorlalte obiecte care
ajuta bolnavul la deplasare.

- Pregateste si ajutd bolnavul pentru efectuarea plimbarii si ii ajuta pe cei care necesita ajutor
pentru deplasare.

- Colecteazi materialele sanitare si instrumentarul de unica folosinta utilizate in recipiente
speciale si asigura transportul lor la spatiile amenajate de depozitare in vederea neutralizarii.

- Ajuta asistentul medical si brancardierul la pozitionarea bolnavului imobilizat.

- Goleste periodic sau la indicatiile asistentului medical pungile care colecteaza urina sau alte
produse biologice, excremente, dupa ce s-a facut bilantul de catre asistentul medical si au fost
inregistrate in documentatia pacientului.

- Dupa decesul unui bolnav, sub supravegherea asistentului medical, pregéteste cadavrul sl ajutd
la transportul acestuia, la locul stabilit de catre conducerea institugiei.

- Nu este abilitata sa dea relatii despre starea sanatatii bolnavului.

- Varespecta comportamentul etic fatd de bolnavi si fata de personalul medico-sanitar.

- Poartd echipamentul de protectie previzut de regulamentul de ordine interioard,care va fi
schimbat ori de cate ori e nevoie, pentru pastrarea igienei si a aspectului estetic personal.

- Transporta alimentele de la bucatdrie pe sectii sau la cantind, cu respectarea normelor
igienico-sanitare, in vigoare.

- Asigura ordinea si curagenia in oficiile alimentare.

- Poate fi chematd din concediu de odihni sau din repaosul saptaménal in caz de fortd majora
pentru interese urgente ale unitatii care impun prezenta salariatului in unitate

- Este obligata sa anunte seful ierarhic atunci cand apar situatii deosebite (concedii medicale,
invoiri, rezolvarea unor probleme personale etc).

- Respecta normele de igiena si aplica masurile de prevenire si control a infectiilor nosocomiale;

- Respectd normele de securitate si sanatate in munca si normele privind apararea impotriva
incendiilor, in conformitate cu prevederile legale in vigoare;

- Respecta normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitagile medicale;

- Pastreaza confidentialitatea asupra continutului informatiilor de care ia cunostin{a in functie de
nivelul de relationare previzut in fisa postului. Nu este permisa folosirea acestor date in
relatiile cu terte persoane din afara institutiei, decat cu acordul managerului;

- Respecta Regulamentul de Organizare si Functionare si Regulamentul de Ordine Interioara ale
spitalului;

- Indeplineste orice alte sarcini stabilite de managerul spitalului, conform cu pregatirea
profesionala.

Intocmit de:
Numele si prenumele: LASCU MONICA MARIANA

Functia: MEDIC SEF SECTIE 7 '
Semnatura: ’M ............................................................

Data intocmirii:

Avizat de:

Numele si prenumele:
Functia de conducere: DIRECTOR MEDICAL
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Luat la cunostintd de cdtre ocupantul postului:
Numele si prenumele: CHIRILA NASIL CA

SEIMNATUTA: +ve oottt et ettt

Data: G- /- 202p




