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privind ocuparea, frrI concurs, pentru o duratfl determinati, ce nu poate depigi 30 de zile de la
data incetlrii stlrii de alerti conform dispozifiilor Legii nr. 55/2020 privind unele mlsuri pentru
prevenirea qi combaterea efectelor pandemiei de COVID-l9 a urmltoarelor posturi vacante dupi

cum urmeaz5:

,/ I post vacant de asistent medical grad principal, studii superioare, specialitatea medicinl
generall, la Sec{ia Pneumologie I Stejlriq;

'/ I post vacant de asistent medical grad principal. studii postliceale, specialitatea medicini
generali la Sec{ia Clinicl Pneumologie II Stejflriq.

Postul vacant poate fi ocupat de persoane care indeplinesc condi{iile generale gi specifice
previzute in fiqa postului.

1). La selec(ia de dosare poate participa orice persoanl care indeplineqte urmitoarele condilii:
a) are cet5fenia romdn6, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apar(indnd

Spa{iului Economic European gi domiciliul in Romdnia;
b) cunoagte limba romdnd, scris gi vorbit;
c) are vArsta miniml reglementat[ de prevederile legale;
d) are capacitate deplina de exerciliu;
e) are o stare de slndtate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestatd,pebaza adeverinlei

medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdlile sanitare abilitate;
f) indeplinegte condiliile de studii gi, dupd caz, de vechime sau alte condilii specifice potrivit cerinfelor

postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnatl definitiv pentru sdvdrgirea unei infracliuni contra umanitdlii, contra statului ori

contra autoriEtii, de serviciu sau in legdturl cu serviciul, care impiedicd infrptuirea justiliei, de fals ori a
unor fapte de coruplie sau a unei infrac(iuni sdvdrgite cu intenfie, care ar face-o incompatibili cu
exercitarea funcliei, cu excepfia situaliei in care a intervenit reabilitarea.

2) Condifii specifice:

Asistent medical principal, studii superioare
'/ diplom[ de licenlS in specialitate
'/ examen pentru oblinerea gradului de principal - certificat
,/ 5 ani vechime ca asistent medical

Asistent medical principal, studii postliceale
'/ diplomd de gcoalS sanitar6 postliceali sau echivalentd
'/ diplomd de studii postliceale prin echivalare conform Hotlrdrii Guvernului nr.79711997 privind

echivalare studiilor absolven(ilor liceelor sanitare, promoliile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor
postliceale sanitare

'/ examen pentru oblinerea gradului de principal - certificat
r' 5 ani vechime ca asistent medical
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(3) In vederea ocupirii fIrI concurs a postului mai sus mentionat candidatul depune un dosar carc
va cuprinde urmitoarele documente:

- cererea, in care se menlioneazd postul pentru care doregte sA concureze, insotiti de declara{ia privind
consimldm6ntul privind prelucrarea datelor cu caracter personal conform prevederilor Legii nr. 190/2018
privind mf,suri de punere in aplicare a Regulamentului (UE) 20161679 al Parlamentului European qi al

Consiliului din2l aprilie 2016 privind protectia persoanelor frzice in ceea ce priveqte prelucrarea datelor
cu caracter personal gi privind libera circula{ie a acestor date gi de abrogare a Directlei 95l46lCb.
(Regulamentul general privind protec(ia datelor), cu modificlrile ulterioare - anexele nr. 2 gi 4;

- copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat de naqtere, certificat de cdsdtorie. dupd caz;

- copiile documentelor care sd ateste nivelul studiilor qi ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializdri, precum gi copiile documentelor care atest[ indeplinirea condiliilor specifice ale postului;

- copia carnetului de muncd sau, dup6 caz, adeverinte care ateste vechimea in muncd, in meserie Ei/sau in
specialitatea studiilor, in copie;

- cazierul judiciar sau o declaraJie pe propria rdspundere cd nu are antecedente penale care sf, il faca
incompatibil cu funclia pentru care candideazd - anexa nr. 3;

- adeverinla medical5 eliberatd de medicul de familie sau certihcat medical din care sd rezulte cd este apt
din punct de vedere fizic qi neuropsihic pentru exercitarea activit[1ii pentru postul pentru care candideazd
(se accepta gi documentul primit pe e-mail de la medicul de familie al candidatului);

- curriculum vitae, model comun European - anexaT;

- declaralie pe propria rdspundere c[ nu a fost lucrdtor al Securitdlii sau colaborator al acesteia, in
condiliile prevlzute de legislalia specificd (funcfie publica) - anexa nr. 5.
- copia certificatului de membru cu avrzul anual.

In termen de doul zile lucritoare de la data publiclrii anun(ului (pan5 la data de 23
decembrie 2020, ora 15.30) candida{ii trimit documentele men{ionate la pct. 3 pe adresa de c-
m ail: manager@pneumologie.ro.

Persoana care este selec(ionati gi declaratl " admis " are obliga(ia de a prezenta la angajare
documentele transmise prin email, inclusiv anexele, prevlzute la pct.3, in original, in vederea
verificlrii conformitS(ii cu acestea.

Selec(ia dosarelor va avea loc in data de 24 decembrie 2020, iar rezultatul va fi publicat in
maximum 24 de ore de la data selecfiei dosarelor, cu specificarea datei de organizare a probei dc
interviu, in situa(ia in care se depun mai multe dosare pentru un singur post, iar dupl selec(ia
dosarelor sunt admigi mai mul(i candidafi ( conform plan de interviu - anexa nr. 6).
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Afigat urtari 2l . P .3?, o.rl6",bo la avizierul Spitalului Clinic de Pneumoftizologie Brasov,
Aleea Dealul Spirii, nr.12, pe site-ul www.pneumolosie.ro, impreund cu fiqa de post, blibliografia qi

anexele 2-7 .

@ffiffi
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE'*O'O',ryry

Braqov. Aleea Dealul Spirii nr. 12. Cod 5001l8 ,".::l';".1:';;J,^-,
Tel.: 0268.477 .011,0268.477 .263; Fax: 0372.870.370

e-mail : manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro

aa





Consiliul Judelean
Bragov

a

ffiffiffi
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRA$OV

Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 500118
T el. : 0268.47'1 .0 | l, 0268. 47 7 .263 ; F ax'. 03 7 2.87 0.37 0

e-mail : manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro
a

BIBLIOGRAFIE
\:

CONCURS OCUPARE POST VACANT DE ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL CU STUDII

SUPERIOARE SECTIA PNEUMOLOGIE I

l. Borundel,Manual medicina pentru cadre medii,Editura Viata Medicala
Romaneasca,Bucuresti 20 I I

Bolile aparatului respirator

2.Titirica L.,Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali ,manual pentru

colegiile si scolile postliceale sanitare,Editura Viata Medicala Romaneasca,Bucuresti

2006 :pagini 34-48,1 18-130,253 -27 0,

3.Titirica L., Ghid nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor
fundamentale ,Vol. I,Editura Viata Medicala Romaneasca,Bucuresti ,2008:pagini 77-107

4.Ghid de prevenire si control al infectiei in Spitalul de Pneumoftiziologie Brasov pe anul

2020
Aplicare precautiuni universale
Metode de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul ce urmeaza sa fie tratat

Ghid pentru circuitul lenjeriei
Pregatire pacienti pentru internare
Administrarea injectiilor,utilizarea echipament de protectie,utilizare antiseptice
Circuitul deseurilor
Protocol de curatenie si dezinfectie in spital ,igiena alimentara

5. Ordonanta de Urgenta a Guvemului nr.144 din 2008 privind exercitarea profesieide
asistent medical generalist, a profesiei de asistent medical , cu modificlrile gi completdrile

ulterioare
Capitol I Sectiunea 1:pagini I -5

Sectiunea 2:pagina 5

Sectiunea 3:pagini 6-8
Capitol 3 Sectiunea 2 Articol 40

Sectiunea 3 Articol 42

MEDIC $EF SECTIA PNE,UMOLOGIE I

API{OBA'f.

Dr.Becheanu Paul

NE
unitato aflalS in

PROCES OE ACREDITARE

or PAU!
rned\c





Consiliul Judelean
Bragov

ffiffiffi
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRA$OV

Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod S00l lg
Tel.: 0268.477 .01t, 0268.477 .263; Fax: 0372.8j0.370

e-mail: manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro
a

-a
Aprobat

Fr$A POSTULUT

l. Date despre titularut postutui.

Anexl la Contractul individuat de munci nr.

Nume gi prenume:

Unitatea SanitarS:

Denumirea postului:

Locul de munc5:

Timpul de lucru

ll. Cerinlele postului

Studii
Perfeclioniri
Gradul profesional al
ocupantului postului:
Experienla minimi
necesari
Dificultatea
operatiunilor specifice
postului:

a)

Spitalul Clinic De pneumoftiziologie Bragov

Asistent medical gbneralist

Sectia PneumologiB I

Ture de 72 ore, conform Reguramenturui intern ar spitarurui
Clinic de Pneumoftiziologie Bragov

Diplomi de absolvire studii universitare de 4 ani

Grad principal

Minim 5 ani

complexitatea postului in sensur cunoagterii activitiliror
specifice, in conformitate cu legislafia in vigoare;
efort intelectual in vederea indeplinirii cerin!elor specifice
postului;
principialitate gi comportament etic in reraliiror cu superiorii 5i
cu personalul.
lerarhice:
se subordoneazi in ordine: asistentei gefe, medicurui de saron,
medicului gef seclie, directorului medical, managerului,
are subordona!i: infirmiera, ingrijitoarea de curdlenie,
brancardier

b) Colaborare:
colaboreazi cu alte departamente, compartimente, seclii
din cadrulspitarurui crinic de pneumoftiziorogie Bra5ov

unitats aflata in
PROCES OE ACREDITARE

Manager,

Sfera de relalii
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a) Cantitatea:
b) Calitatea:

c) Costuri:

d)Timpul:

e) Modul de utilizare
a resurselor:
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indeplinegte toate activitdtile ce decurg din figa postului
numerul de observalii/reclamatii primite ca urmare a

neindeplin irii corecte a sarcin ilor atribu ite
utilizarea eficienti a aparaturii din dotare
utilizarea ralionali a materialelor
ocuparea timpului eficient, organizarea activitS[ii in functie de
prioritdIi
se apreciazi capacitatea de utilizare a resurselor puse la

dispozitie (aparaturi, materiale, etc.)
aprecierea graduluiin care se integreazi in munci in echipd
modul in care pune la dispozitia colectivului cunogtintele gi

experienta pe care le deline
iniliativa pentru formularea de solutii noi in vederea
imbunititi rii activititi i

sprijinirea colegilor nou incadrati

lV. Atributiile 9i competenlele asistentului medical

A. Atribulii specifice postului

o. referitor lo reglementdrile interne, probleme organizatorice
. desfigoari activitatea in mod responsabil gi conform pregdtirii profesionale
o respecti reglementdrile interne ale spitalului/secliei/compartimentului
o observi (monitorizeazi) func[iile vitale ale bolnavului precum 9i celelalte func[ii gi le

consemneazi in foaia de temperaturi ori de cdte ori este nevoie
o participi la vizita zilnici efectuati de medicul din salon / leful de seclie
o efectueazi cu strictele indicafiile prescrise pe foaia de observafie
o noteazi recomandirile medicului, le executd in limita competen[ei sale gi le predi

turelor urmitoare
o completeazd gi rdspunde pentru corectitudinea datelor pe care le consemneazi in

documentele medicale
o efectueazi verbal predarea/preluarea fiecirui pacient gi a serviciuluiin cadrul raportului

de turi gi consemneazi in caietul de predare evenimentele petrecute in turd
o poarta echipament de protecfie prevdzut ?n normele interne, care va fi schimbat ori de

c6te ori este nevoie pentru pistrarea igienei gi a aspectului estetic personal
o respectd secretul profesional

. respecti legea privitoare la fumat in unitSlile sanitare
o controleazi activitatea desf5gurati de personalul din subordine (infirmiera medical6,

ingrijitoarea de curifenie, brancardier).
o [ine eviden]a materialelor sanitare, medicamentelor gi manoperelor efectuate pentru

fiecare bolnav in vederea culegerii datelor pentru DRG 9i CJAS

o participd gi rispunde de instruirea clinici a elevilor/studenfilor din stagiu

ffiffiffi



Consiliul Judegean
Bragov

ffiffiffi
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRA$OV

Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 5001l8
Tel.: 0268.477 .0\ I , 0268.47'l .263; F ax: 0372.87 0.37 0

e-mail: manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro

a

a

se pregete$te continuu pentru imbogSlirea cuno$tintrelor profesionale prin participarea
la programele de perfeclionare organizate pe plan local gi nafional (acumularea de

credite pentru vizarea certificatului de membru OAMGMAMR)

are un comportament etic fali de bolnavi gi fafi de personalul medico-sanitar
executi orice alte sarcini legate de serviciu primite din partea asistentei gefe, medicului

de salon sau medicului gef de seclie
respecte programul de lucru gi modificlrile suferite de acest program
necesitatea compartimentului pentru asigurarea asistentei medicale
compartiment

in funclie de

continue in

pirisegte spitalul doar dupi ce predi colegei/ului de turd pacienfii.
incheie o asigurare de rdspundere civili profesional5 in momentul expirdrii acesteia

b. referitor la ingrijirea pocientului 5i mdsuri de controlTB
preia pacientul nou internat gi insolitorul acestuia (in funclie de situalie), verifici toaleta
personald $i Iinuta de spital
informeazi pacientul cu privire la structura sectiei 9i asupra obligativitSfii respectirii
Regulilor de salon (care vor fi afigate obligatoriu in salon).

identifici problemele de ingrijire ale pacienfilor, stabilegte prioritdtile, elaboreazi gi

implementeazi planul de ingrijire gi evalueazi rezultatele oblinute
acordi prim ajutor in situatii de urgentd gi cheami medicul curant sau medicul de gard5,

dupi caz

informeazd medicul despre modificarea parametrilor urmirili
recolteazi produsele biologice pentru analize de laborator prescrise de medic.

eticheteazd, colecteazd 9i rdspunde de transportul probelor la laborator.
organizeazi transportul pacientu I ui pentru investiga[ii sa u tra nsfer

supravegheazd gi participi la igiena pacientului, supravegheazi efectuarea de cdtre
infirmieri a toaletei, schimbirii lenjeriei de pat, creirii condiliilor pentru satisfacerea
nevoilor fiziologice, schimbirii pozifiei bolnavului
supravegheazd 9i rispunde de alimentarea adecvati a pacientului, observi distribuirea
alimentelor conform dietei consemnate in foaia de tratament
administreazi medicalia orali, injectabili, perfuzabilS la recomandarea medicului,
pregitegte materialele sanitare gi ajuti rnedicul la realizarea manevrelor terapeutice
speciale
scrie, imprimi condica de medicamente, aduce medicamentele de la farmacie gi le
distribuie pacientilor

organizeazi 9i desf5goari programe de educalie pentru sinitate, activit6li de consiliere,

leclii educative gi demonstralii practice pentru pacienli, aparfinitori gi diferite activitS]i
profesionale
participa la acordarea ingrijirilor paliative 9i instruiegte familia sau aparlinitorii pentru

acordarea acestora

a

o

a

a

a

a

a

o in caz de deces inventariazi obiectele personale, identifica cadavrul si organizeazi
transportul acestuia

o respecta secretul profesional si codul de etica al asistentului medical
. respecta si apdri drepturile pacientului

unllate aflati in
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oo
o supravegheazi si coordoneazi activitdlile desfigurate de infirmiere siingrijitoare
o indeplineste orice alte sarcini stabilite de gefii ierarhici, in limita competentei sale
o pdstreazi confidentialitatea asupra conlinutului informaliilor de care ia cunogtinld in

functie de nivelul de relalionare previzut in figa postului. Nu este permisi folosirea
acestor date in relatiile cu terte persoane din afara instituliei, dec6t cu acordul
managerului

c. Referitor la asigurarea condifiilor de mediu
o respecti normele de igieni gi aplici misurile de prevenire gi control a infecliilor

nosocomiale
. poarta echipamentul de proteclie corespunzitor, cu maxima responsabilitate, in scopul

prevenirii bolilor transmisibile; echipamentul va fi schimbat ori de cate ori este nevoie
pentru pistrarea igienei si a aspectului estetic personal

o respectd normele de securitate gi sinitate in muncd gi normele privind apdrarea
impotriva incendiilor, in conformitate cu prevederile legale in vigoare
respecti normele tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activitilile
medicale (respecti normele in vigoare referitoare la trierea degeurilor; colecteazi
degeurile la locul de producere, separat, pe categorii; cunoagte gi respecti codurile de
culori ale materialelor folosite la colectarea gi ambalarea degeurilor)
asigurd pSstrarea gi utilizarea in bune condilii a instrumentarului gi aparaturii din dotare,
anun[5 asistenta gefi in cazul defectirii aparaturii sau al oricdrei probleme ivite in tura
in care igi desfSgoari activitatea
participd la asigurarea unui climat optim gi de siguran[i in salon

B) Competenlele osistentului medical
a) stabilegte priorit5lile privind ingrijirea gi intocmegte planul de ingrijire;

Efectueazd urmitoarele tehnici :

- tratamenteparenterale;
- punctiiarterio-venoase;
- recolteazd probe de laborator;
- sondajegispdlSturiintracavitare;
- pansamente gi bandaje;
- tehnici de combatere a hipo gi hipertermiei;
- clisme in scop terapeutic Si evacuator;
- interventii pentru mobilizare (hidratare, drenaj postural, umidificare, vibralie,
- tapotiri, frectii, etc.);
- oxigenoterapie;
- resuscitarea cardio-respiratorie;
- aspiratiatraheobrongici;
- instituie gi urmiregte drenajul prin aspiralie continul;
- ingrijegte bolnavul cu canuli traheo-brongici;
- mobilizareapacientului;
- mdsurarea functiilor vitale;
- pregitirea pacientului pentru exploriri funclionale;
- pregitirea pacientului pentru investigalii specifice;

o

O



ffiffiffi
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRA$OV

Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 500118
Tel.: 0268.477 .011, 0268.477 .263;Fax: 0372.870.370

e-mail: manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro

unltate allal5 in
PROCES DE ACREDIIAREConsiliul Judegean

Brasov

- ingrijirea ochilor, mucoasei nazale, a mucoasei bucale, etc.
- prevenirea gicombatereaescarelor;
- calmarea gitratarea durerii;
- urmiregte gi calculeazd bilanlul hidric;
b) desfdSoara activiteli de cercetare in domeniul ingrijirilor generale de sinitate
- participi la explordrigi investigalii speciale (somnologie, spirometrie, electrocardiografie

etc.) sub indrumarea medicului
- coordoneaze gi monitorizeazi activitatea in unitatea sanitari a elevilor gi studenlilor aflafi ?n

practicd
- participd la campanile de promovarea giimbundtilirea stdrii de slnitate a populagiei

organizate de citre spital
- participd la organizarea manifestdrilor gtiinlifice ale spitalului

C) Atribufii privind aprobarea Normelor tehnice privind curetarea, dezinfecfia gi

sterilizarea in unitS[ile sanitare:
o cunosgte gi respecti utilizarea produselor biocide incadrate, conform prevederilor in

vigoare, in tipul I de produs utilizat prin: dezinfeclia igienici a m6inilor prin spilare,
dezinfeclia igienici a mainilor prin frecare, dezinfeclia pielii intacte

o cunosgte gi respectd utilizarea biocidelor incadrate, conform prevederilor ?n vigoare, in
tipul ll de produs utilizate pentru: dezinfec!ia suprafelelor, dezinfeclia dispozitivelor
(instrumente) medicale prin imersie, dezinfeclia lenjeriei (material moale)

o cUnoogte gi respecti criteriile de utilizare gi pistrare corectd a produselor dezinfectante;
o graficul de curitare (decontaminare) gi dezinfeclie aflat pentru fiecare incdpere din

cadrul unititii va fi completat gi semnat zilnic de persoana care efectueazi dezinfeclia,
ora de efectuare;

o trebuie si cunoasci in orice moment denumirea dezinfectantului utilizat, data preparirii
solutiei de lucru gitimpul de acliune, precum gi concentra[ia de lucru

D) Atributii privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi control al
infectiilor asociate asistentei medicale in unitilile sanitare:
. implementeazi practicile de ingrijire a pacien[ilor in vederea controlului infecliilor
. se familiarizeazi cu practicile de prevenire a apariliei gi a risp6ndirii infecfiilor gi aplicarea

practicilor adecvate pe toati durata internirii pacienlilor
o mentine igiena conform politicilor spitalului gi practicilor de ingrijire adecvate din salon;
o declari imbolndvirile apirute pe parcursul investigaliilor
o monitorizeazi tehnicile aseptice, inclusiv spilarea pe mSini gi utilizarea izolSrii
o informeazi cu promptitudine medicul curant sau de gardi in legdturi cu aparilia

semnelor de infeclie la unul dintre pacienlii afla[iin ingrijirea sa
o initiazi izolarea pacientului gi comandi oblinerea specimenelor de la toli pacienfii care

prezinti semne ale unei boli transmisibile, atunci cdnd medicul nu este momentan
disponibil

o limiteazi expunerea pacientului la infeclii provenite de la vizitatori, personalul spitalului,
alti pacienti sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare

o identifici infectiile asociate asistentei medicale



ffiffiffi
W SPITALUL CLINIC DE PNEUM,FTI,I,L.GIE BRA$ov

Consiliul Judelean Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 500118
Braiov ,Tel.:0268377.011,02q8377.263;Fax:0372.870.370.v.Jtv

._ __ 
e mlil:1T:"91'eumolo!ie.ro: website: www.pneumologie.ro

o participi la investigarea epidemiilor

E) Atributii privind gestionarea de$eurilor in unitd(ile sanitareo aplici procedurile stipulate de Planual anual privind gestionarea degeuriloro aplici metodologia de investigalie - sondaj pentru determinarea cantitililor produse, petipuri de de5euri, in vederea completirii bazei de date nalionale gi a ;;identei gestiunii
degeurilor

o colectarea gi separarea degeuritor la locul de producere pe urmitoarele categorii:- degeuri nepericuloase (ambataj de culoarea neagri)- de5euri periculoase (ambalaj de culoare galbenigi se elimind odatd cu confinutul).- degeurile contaminate in[epitoare 5i tiietoare se colecteazi in recipiente cu pereli
rezistenti prevdzute cu capac, marcate cu pictograma ,,pericol 

biologic,,o depozitarea temporarE in spalii special destinate
o transportul pe un circuit separat de cel al pacienlilor gi vizitatorilor in orarul previzut inregulamentul intern
o eliminarea finali se face prin incinerare respectSndu-se normete de igieni gi securitate

Hl Atribulii generale:
o are obliga[ia si indeplineasci cu profesionatism, loialitate, corectitudine gi in modcongtiincios indatoririle de serviciu ce ii revin
. se va abline de la orice fapti care ar putea aduce prejudicii instituliei

' va rispunde de pistrarea secretului de serviciu, precum gi de pdstrarea secretuluidatelor gi al informaliilor cu caracter confidenlial delinute sau la care are acces caurmare a executirii atribuliilor de serviciu
o rispunde, potrivit prevederilor legale, de furnizarea corectd gi completd a datelor decontact gi a informa!iilor furnizate soticitanfitor
o participi la instructajele privind securitatea gi sinitatea in munci, situaliile de urgenld girispunde de insugirea gi aplicarea acestora
o sesizeazi 5eful ierarhic asupra oricSror probleme pe parcursul deruldrii activitdliio respecti normele de srndtate, securitate gi igieni in muncd, normete de prevenire gistingere a incendiilor, 5i de acfiune in caz de urgen[i precum gi normele de proteclie amediului inconjurdtor
o respecti normele interne 5i procedurile de lucru privitoare le postut siu gi reglementirile

interne ale unit6fii sanitare
o participi la instruiri, igiinsu5egte 5i respectd procedurile, normele, instrucliunile specificesistemului de management al calitilii gi sistemului de management al sinitifii gisecuritdtii ocupalionale aplicabile postului

' utilizeazd corect dotdrile postului fird si i5i pund in pericol propria existenld sau acelorlalli angajafi, aduce la cunogtinla gefului locului de muncd orice defecliune gi igiintrerupe activitatea pAni la remedierea acestora
o executi orice alte dispozilii date de geful ierarhic superior gi de cdtre ManagerulSpitalului

NW
unitate aflati in

PROCES DE ACREDIIARE
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lV. Responsabiliteti
o rdspunde de corecta indeplinire a sarcinilor de serviciu;
o rdspunde pentru neindeplinirea sarcinilor de serviciu;
. r;spunde pentru calitatea 5i operativitatea lucririlor executate;

=-a

rispunde pentru siguranta 9i integritatea aparaturii cu care lucreazi;
rispunde pentru incilcarea normelor de comportament stabilite prin Regulamentul
lntern;
rispunde pentru incilcarea normelor de securitate gi sindtate in muncd ;

rispunde pentru nesesizarea 5efului ierarhic asupra oricdror probleme sesizate pe
parcursul derulSrii activititii;

V. Limite de competenti
o nu transmite documente, date sau orice mesaje confidenliale fdrS avizul managerului;
. nu foloseSte numele spitalului pentru acliuni sau discutii pentru care nu are acordul

managerului.

Vl. Preciziri
ln functie de perfectionarea sistemului de organizare gi a sistemului informalional gi

informatic, de schimbirile legislative, prezenta figd a postului poate fi completati cu
atributii, lucriri sau sarcini specifice noilor cerin!e, care vor fi comunicate salariatului

$ef sectie

Director N

Am luat la cuno5tinti gi am primit u exemplar
Nume gi prenumele :

Semnitura:
Data:

ffiffiffi
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Aprobat

Manager,

Fr$A POSTULUI

l. Date despre titularul postului.

Anexi la Contractul individual de munci nr.

Nume gi prenume:

Unitatea Sanitard:

Denumirea postului:

Locul de munci:

Timpul de lucru

!1. Cerintele postului

Studii

Perfeclioniri
Gradul profesional al

ocupantului postului:
Experienla minimi
necesard executirii
operatiunilor specifice
postului
Dificu ltatea
operatiunilor specifice
postu I u i:

a)

Spitalul Clinic De Pneumoftiziologie Bragov

Asistent medical generalist

Sectia Clinici Pneumologie ll

Ture de 12 ore, conform Regulamentului intern al Spitalului
Clinic de Pneumoftiziologie Bragov

Diplomi de absolvire gcoalS Postliceali de asistent medical
generalist
Diplomi de absolvire liceu sanitar cu durati de 5 ani

Grad principal

Minim 3 ani

- complexitatea postului in sensul cunoagterii activitSlilor
specifice, in conformitate cu legislalia in vigoare;
efort intelectual in vederea indeplinirii cerintelor specif ice
postului;
principialitate $i comportament etic in relaliilor cu superiorii gi

cu personalul.

unitate aflati in
PROCES DE ACREDITARE

lerarhice:
se subordoneaz5 in ordine: asistentei gefe, medicului de salon,
medicului gef sectie, di rectoru lu i med ical, managerulu i,

Sfera de relatii



ffiffiffi
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRA$OV

Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 500118
Tel. : 0268.477.0 1 l, 0268.477 .263 ; Fax: 0372.870.370

e-mail: manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro

unitale allati in
PROCES DE ACREDITAREConsiliul Judegean

Bragov

- are subordonati: infirmiera, ingrijitoarea de curetenie,
brancardier

b)Colaborare:
colaboreazE cu alte departamente, compartimente, sec[ii
din cadrul Spitalului Clinic de Pneumoftiziologie Bragov

lll. Standardul de performanld

a) Cantitatea:
b) Calitatea:

c) Costuri:

d) Timpu!:

e) Modul de utilizare
a resurselor:

indeplinegte toate activit5[ile ce decurg din figa postului
numirul de observatii/reclamalii primite ca urmare a

neindeplin irii corecte a sarcin ilor atribuite
utilizarea eficienti a aparaturii din dotare
utilizarea rationalS a materialelor
ocuparea timpului eficient, organizarea activitSlii ?n funclie de
prioritSIi
se apreciazi capacitatea de utilizare a resurselor puse la

dispozi[ie (aparaturS, materiale, etc.)
aprecierea graduluiin care se integreazd in munci in echipi
modul in care pune la dispozilia colectivului cunogtinlele gi

experienta pe care le detine
initiativa pentru formularea de solulii noi in vederea
imbu nitilirii activiti!ii
sprijinirea colegilor nou incadrati

lV. Atributiile gi competenlele asistentului medical

A. Atribulii specifice postului

o. referitor la reglementdrile interne, probleme orgonizotorice
o desfigoari activitatea in mod responsabil gi conform pregitirii profesionale
. respecti reglementirile interne ale spitalului/secliei/compartimentului
o observi (monitorizeazi) funcfiile vitale ale bolnavului precum gi celelalte func]ii gi le

consemneazi in foaia de temperaturi ori de cSte ori este nevoie
o participi la vizita zilnici efectuatd de medicul din salon / leful de seclie
o efectueazi cu strictele indicafiile prescrise pe foaia de observafie
o noteazi recomanddrile medicului, le executi in limita competenfei sale gi le predd

turelor urmitoare
. completeazi gi rdspunde pentru corectitudinea datelor pe care le consemneazi in

documentele medicale
o efectueazi verbal predarea/preluarea fieclrui pacient gi a serviciului in cadrul raportului

de turi gi consemneazi in caietul de predare evenimentele petrecute in turi
. poarta echipament de proteclie prevdzut in normele interne, care va fi schimbat ori de

cSte ori este nevoie pentru pdstrarea igienei 9i a aspectului estetic personal
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respect5 secretu I profesional

respecte legea privitoare la fumat in unitSlile sanitare

controleazi activitatea desfdgurati de personalul din subordine (infirmiera medicalS,

ingrijitoarea de curdlenie, brancardier).

line evidenfa materialelor sanitare, medicamentelor gi manoperelor efectuate pentru

fiecare bolnav in vederea culegerii datelor pentru DRG 9i CJAS

la solicitare, participi 9i rispunde de instruirea clinici a elevilor/studenlilor din stagiu

se pregdte;te continuu pentru imbogitirea cunogtinlelor profesionale prin participarea
la programele de perfectionare organizate pe plan local gi nafional (acumularea de

credite pentru vizarea certificatului de membru OAMGMAMR)

are un comportament etic fali de bolnavi 9i fatr5 de personalul medico-sanitar
executd orice alte sarcini legate de serviciu primite din partea asistentei gefe, medicului
de salon sau medicului gef de seclie
respecti programul de lucru 9i modificirile suferite de acest program in funclie de

necesitatea compartimentului pentru asigurarea asistenlei medicale continue in
compartiment

o pirdsegte spitalul doar dupi ce predi colegei/ului de turi pacienlii.
o incheie o asigurare de rispundere civilS profesionali in momentul expiririi acesteia

b. referitor lo ingrijirea pacientului gi mdsuri de controlTB
preia pacientul nou internat giinsotitorul acestuia (in functie de situafie), verifici toaleta
personali gitinuta de spital
informeazi pacientul cu privire la structura sectiei gi asupra obligativitdfii respectirii
Regulilor de salon (care vor fi afigate obligatoriu in salon)

identificd problemele de ingrijire ale pacientilor, stabilegte prioritilile, elaboreazi gi

implementeazi planul de ingrijire 9i evalueazd rezultatele ob;inute
acordi prim ajutor in situalii de urgenli gi cheami medicul curant sau medicul de gardi,
dupi caz

informeazd medicul despre modificarea parametrilor urmirili
recolteazi produsele biologice pentru analize de laborator prescrise de medic

eticheteazi, colecteazi 9i rispunde de transportul probelor la laborator
organizeazi transportul pacientului pentru investigatii sau transfer
supravegheazd gi participi la igiena pacientului, supravegheazd efectuarea de citre
infirmieri a toaletei, schimbirii lenjeriei de pat, creirii condiliilor pentru satisfacerea

nevoilor fiziologice, schimbErii pozitiei bolnavului
supravegheazi gi rispunde de alimentarea adecvati a pacientului, observi distribuirea
alimentelor conform dietei consemnate in foaia de tratament
administreazi medicalia oral5, injectabilS, perfuzabili la recomandarea medicului,
pregitegte materialele sanitare gi ajuti medicul la realizarea manevrelor terapeutice
speciale

. scrie, imprimd condica de medicamente, aduce medicamentele de la farmacie 9i le
distribuie pacienlilor

O

o

a

o

a

o

a

a

a

a

a

a

unltat6 aflatl in
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. organizeaz; $i desfSgoari programe de educa[ie pentru s5nitate, activitSli de consiliere,
leclii educative 9i demonstralii practice pentru pacienli, aparfindtori gi diferite activitS[i
profesionale

o participa la acordarea ingrijirilor paliative gi instruiegte familia sau aparfinitorii pentru
acordarea acestora

o in caz de deces inventariazi obiectele personale, identifica cadavrul si organizeazi
transportul acestuia

. respecta secretul profesional si codul de etica al asistentului medical

. respecta si apird drepturile pacientului

. supravegheazi si coordoneazi activit5[ile desfSgurate de infirmiere si ingrijitoare

. indeplinegte orice alte sarcini stabilite de gefii ierarhici,in limita competenlei sale
o pistreazi confidenIialitatea asupra continutului informa!iilor de care ia cunogtin!5 in

functie de nivelul de rela[ionare prevdzut in figa postului. Nu este permisi folosirea
acestor date in rela[iile cu terte persoane din afara institu!iei, dec6t cu acordul
managerului

c. Referitor la asiguroreo condiliilor de mediu
o respecti normele de igieni gi aplicd misurile de prevenire gi control a infecfiilor

nosocomiale
poarta echipamentul de proteclie corespunzitor, cu maxima responsabilitate, in scopul
prevenirii bolilor transmisibile; echipamentul va fi schimbat ori de cate ori este nevoie
pentru pistrarea igienei si a aspectului estetic personal
respectd normele de securitate gi sinetate in munci gi normele privind apirarea
impotriva incendiilor, in conformitate cu prevederile legale in vigoare
respectd normele tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activit|!ile
medicale (respecti normele in vigoare referitoare la trierea degeurilor; colecteazi
deSeurile la locul de producere, separat, pe categorii; cunoagte gi respectd codurile de
culori ale materialelor folosite la colectarea gi ambalarea de5eurilor)
asigurd pdstrarea gi utilizarea in bune condilii a instrumentarului 9i aparaturii din dotare,
anunf5 asistenta gefi in cazul defectirii aparaturii sau al oricirei probleme ivite in tura
in care i9i desfdgoari activitatea
participi la asigurarea unui climat optim 9i de siguranfi in salon

B) Competenlele dsistentului medicol
a) Stabile5te priorititile privind ingrijirea gi intocmegte planul de ingrijire;

Efectueazi urmdtoarele tehnici :

- tratamenteparenterale;
- punctiiarterio-venoase;
- recolteazi probe de laborator;
- sondaje gi spilSturi intracavitare;
- pansamente gi bandaje;
- tehnici de combatere a hipo gi hipertermiei;
- clisme in scop terapeutic qi evacuator;
- interventii pentru mobilizare (hidratare, drenaj postural, umidificare, vibralie, tapotiri,

frectii, etc.);

NNW
","::':';",11:L^*Consiliul Judegean

Bra;ov

o

a
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- oxigenoterapie;

unltate aflati in
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- resuscitarea cardio-respiratorie;
- aspiratiatraheobron5ice;
- instituie 5i urmdregte drenajul prin aspiratie continuS;
- ingrijegte bolnavul cu canule traheo-bron$ici;
- mobilizareapacientului;
- mdsurarea functiilor vitale;
- pregetirea pacientului pentru explordri func[ionale;
- pregetirea pacientului pentru investigalii specifice;
- ingrijirea ochilor, mucoasei nazale, a mucoasei bucale, etc.
- prevenireagicombatereaescarelor;
- calmarea gitratarea durerii;
- urmiregte gi calculeazd bilantul hidric;

C) Atributii privind aprobarea Normelor tehnice privind curetarea, dezinfec[ia gi

sterilizarea in unitdlile sa nitare:
o cunosste gi respecti utilizarea produselor biocide incadrate, conform prevederilor in

vigoare, in tipul I de produs utilizat prin: dezinfeclia igienicl a mAinilor prin spilare,
dezinfectia igienici a m6inilor prin frecare, dezinfeclia pielii intacte

. cunoagte 5i respecti utilizarea biocidelor incadrate, conform prevederilor in vigoare, in
tipul ll de produs utilizate pentru: dezinfeclia suprafelelor, dezinfeclia dispozitivelor
(instrumente) medicale prin imersie, dezinfeclia lenjeriei (material moale)

o cunos$te gi respecti criteriile de utilizare gi pistrare corecti a produselor dezinfectante;
o graficul de curSlare (decontaminare) gi dezinfeclie aflat pentru fiecare incipere din

cadrul unitltii va fi completat gi semnat zilnic de persoana care efectueazi dezinfeclia,
ora de efectuare;

o trebuie si cunoascd in orice moment denumirea dezinfectantului utilizat, data preparirii
solutiei de lucru gitimpul de actiune, precum gi concentralia de lucru

D) Atributff privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi control al

infectiilor asociate asistentei medicale in unitttile sanitare:
o implementeazi practicile de ingrijire a pacientilor in vederea controlului infecliilor
. se familiarizeazi cu practicile de prevenire a apariliei gi a rispindirii infecliilor gi aplicarea

practicilor adecvate pe toati durata internil ii pacienlilor
o mentine igiena conform politicilor spitalului gi practicilor de ingrijire adecvate din salon;
o declard imbolnivirile apirute pe parcursul investigaliilor
o monitorizeazi tehnicile aseptice, inclusiv spilarea pe mSini gi utilizarea izolSrii
o informeazd cu promptitudine medicul curant sau de gardi in legituri cu aparilia

semnelor de infec[ie la unul dintre pacientii aflafiin ingrijirea sa

o initiazd izolarea pacientului gi comandi oblinerea specimenelor de la toli pacien[ii care
prezinti semne ale unei boli transmisibile, atunci c6nd medicul nu este momentan
disponibil

o limiteazd expunerea pacientului la infeclii provenite de la vizitatori, personalul spitalului,
alli pacienli sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare
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o identifici infecliile asociate asistentei medicale

o participd la investigarea epidemiilor

E) Atribulii privind gestionarea de5eurilor ?n unititile sanitare
o aplici procedurile stipulate de Planual anual privind gestionarea degeurilor

o aplici metodologia de investigalie - sondaj pentru determinarea cantitetilor produse, pe

tipuri de degeuri, in vederea completirii bazei de date nalionale gi a evidenlei gestiunii

degeurilor
o colectarea gi separarea degeurilor la locul de producere pe urmdtoarele categorii:

- degeuri nepericuloase (ambalaj de culoarea neagrd)

- degeuri periculoase (ambalaj de culoare galbend gi se elimind odati cu continutul).
- degeurile contaminate inlepitoare gi tdietoare se colecteazi in recipiente cu pereti

rezistenli previzute cu capac, marcate cu pictograma "pericol biologic"
o depozitarea temporari in spatii special destinate
o transportul pe un circuit separat de cel al pacienlilor gi vizitatorilor in orarul previzut in

regulamentul intern
o eliminarea finali se face prin incinerare respect6ndu-se normele de igieni gi securitate

Hl Atribulii generale:
. are obligalia si indeplineasce cu profesionalism, loialitate, corectitudine gi in mod

congtiincios indatoririle de serviciu ce ii revin

o se va abline de la orice fapti care ar putea aduce prejudicii institutiei

o va rispunde de pistrarea secretului de serviciu, precum gi de pistrarea secretului

datelor gi al informaliilor cu caracter confidential delinute sau la care are acces ca

urmare a executdrii atribuliilor de serviciu

. rlspunde, potrivit prevederilor legale, de furnizarea corectd gi completi a datelor de

contact gi a informaliilor furnizate solicitantilor

. participd la instructajele privind securitatea 9i sinitatea in munci, situaliile de urgenti 9i

rispunde de insugirea gi aplicarea acestora

. sesizeazi geful ierarhic asupra oriciror probleme pe parcursul derulSrii activitetii

. respecti normele de sdnitate, securitate gi igieni in munci, normele de prevenire 5i

stingere a incendiilor, gi de acliune in caz de urgenti precum gi normele de protectie a

mediului inconjuritor
. respecti normele interne gi procedurile de lucru privitoare le postul siu gi reglementdrile

interne ale unitSlii sanitare

o participi la instruiri, igiinsugegte gi respecti procedurile, normele, instructiunile specifice

sistemului de management al calitilii 9i sistemului de management al sinitSlii 9i

securiti!ii ocupationale aplicabile postului

o utilizeazi corect dot5rile postului firi si igi puni in pericol propria existenti sau a

celorlalli angajali, aduce la cunogtinla gefului locului de munci orice defectiune 9i i5i

intrerupe activitatea pSni la remedierea acestora

. executi orice alte dispozilii date de geful ierarhic superior gi de citre Managerul

Spitalului

ffiffiffi
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Tel.: 0268.477 .011,0268.477 .263; Fax: 0312.870.31.0

e-mai l: manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro
o-a

lV. Responsabiliteti
o respunde de corecta indeplinire a sarcinilor de serviciu;
o r;spunde pentru neindeplinirea sarcinilor de serviciu;
. respunde pentru calitatea gi operativitatea lucrdrilor executate;
. respunde pentru siguranla gi integritatea aparaturii cu care lucreaz|;
o respunde pentru incilcarea normelor de comportament stabilite prin Regulamentul

lntern;
o respunde pentru incilcarea normelor de securitate gi sinitate in munci ;
o rispunde pentru nesesizarea gefului ierarhic asupra oriciror probleme sesizate pe

parcursul derulirii activit6!ii;

V. Limite de competentd
. nu transmite documente, date sau orice mesaje confidenliale firi avizul managerului;
. nu folosegte numele spitalului pentru acliuni sau disculii pentru care nu are acordul

managerului.

Vl. Preciziri
ln funclie de perfeclionarea sistemului de organizare gi a sistemului informalional gi

informatic, de schimbdrile legislative, prezenta figi a postului poate fi completati cu
atributii, lucriri sau sarcini specifice noilor cerin!e, care vor fi comunicate salariatului

unltale aflat5 in
PROCES DE ACREDITAREConsiliul Judegean

Bragov

$ef sectie

Director Medical

Am luat la cuno5tinli
Nume gi prenumele :

Semnitura:
Data:

gi am primit un exemplar




