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Ap,
ANUNT

privind ocuparea, ftrE concurs, a postului vacant de asistent medical debutant, cu studii postliceale,
la Compartimr:ntul ingrijiri Paliative, pentru o durati determinatd, ce nu poate depigi 30 de zile de la data
incet6rii stlrii de alertd conform dispozi{iilor Legii nr.5512020 privind unele mdsuri pentru prevenirea $i

combaterea efectelor pandemiei de COVID-l9

Postul v:acant poate fi ocupat de persoane care indeplinesc condifiile generale gi specifice
prevlzute in fiiga postului.

1). La selecfia de dosare poate participa orice persoanl care indeplineqte urmtrtoarele condi(ii:
a) are cetdfenia romdn6, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor aparfindnd

Spatiului Economic European gi domiciliul in Rom6nia;
b) cunoagte limba romdnd, scris qi vorbit;
c) are vdrsta minimd reglementatl de prevederile legale;
d) are capacitate deplin6 de exercitiu;
e) are o stare de s6nitate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza adeverintei

medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdlile sanitare abilitate;
f) indeplinegte condi{iile de studii gi, dup6 caz, de vechime sau alte condi}ii specifice potrivit cerin}elor

postului scos la, concurs;
g) nu a fost oondamnatl definitiv pentru sdv6rqirea unei infrac{iuni contra umanit6lii, contra statului ori

contra autorit6lii, de serviciu sau in leglturd cu serviciul, care impiedic6 infbptuirea justiliei, de fals ori a
unor fapte de corupfie sau a unei infrac]iuni sdvdrgite cu intentie, care ar face-o incompatibilI cu
exercitarea fun,;fiei, cu excepfia situaliei in care a intervenit reabilitarea.

2) Condi{ii specifice:
- diploml de gcoalE sanitar6 postliceald sau echivalentl

sau
- diplomi de studii postliceale prin echivalare, conform Hotdrdrii Guvemului nr. 79711997

3) In vederea ocuplrii fIrI concurs a postului mai sus men{ionat candidatul depune un dosar care
va cuprinde urmitoarele documente:
- cererea, in care se mentioneaz6 postul pentru care doregte sE concureze, insotitd de declarafia privind
consim{[mdntul privind prelucrarea datelor cu caracter personal conform prevederilor Legii nr. 190/2018
privind m6suri de punere in aplicare a Regulamentului (UE) 20161679 al Parlamentului European qi al
Consiliului din27 aprilie 2016 privind protec{ia persoanelor frzice in ceea ce privegte prelucrarea datelor
cu caracter personal gi privind libera circulatie a acestor date gi de abrogare a Directivei 95l46lCE
(Regulamentul general privind protectia datelor), cu modificdrile ulterioare - angxgle nr. 2 si 4;

- copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat de nagtere, certificat de cdsdtorie, dupd caz;

- copiile documentelor care sE ateste nivelul studiilor gi ale altor acte care atesti efectuarea unor
specializdri, precum gi copiile documentelor care atestl indeplinirea condiliilor specifice ale postului;

- copia cametului de muncl sau, dup6 caz, adeverinfe care atestd vechimea in munc6, in meserie gi/sau in
specialitatea studiilor, in copie;

- cazierul judiciar sau o declaratie pe propria rdspundere ci nu are antecedente penale care sd il faci
incompatibil cur funcfia pentru care candideazd - anexa nr. 3;

3b3+05 oE t
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- adeverinfa medicalE eliberatd de medicul de familie sau certificat medical din care sd rezulte cd este apt
din punct de vedere fizic gi neuropsihic pentru exercitarea activitdlii pentru postul pentru care candideazd,
(se acceptl gi d.ocumentul primit pe e-mail de la medicul de familie al candidatului);

- curriculum v:itae, model comun European - afiexa7;
- declaralie pe propria rdspundere cd nu a fost lucr[tor al Securit6lii sau colaborator al acesteia, in
condiliile previizute de legislatia specificA (funcfie public[) - anexa ff. 5.
- copia certificatului de membru cu avrzul anual

In term,en de doul zile lucrdtoare de la data publiclrii anun(ului (pan6 la data de 07.05.2021, ora
15.30) candida{ii trimit documentele mentionate la pct. 3 pe adresa de email:manaeer@pneumolqgie.ro.

Persoa,na care este selec(ionatl qi declaratl "admis" are obliga{ia de a prezenta Ia angajare
documentele transmise prin email, previzute la pct. 3, in original, in vederea verificlrii
conformitifii rcu acestea.

Selec{ia dosarelor va avea loc in data de 10.05.2021, iar rezultatul va fi publicat in maximum 24 de
ore de la data selec{iei dosarelor, cu specificarea datei de organizare a probei de interviu, in situalia in care
se depun mai nrulte dosare pentru un singur post, iar dup6 selectia dosarelor sunt admiqi mai mulli
candidati ( conform plan de interviu - anexa nr.6).

Afiqat astazi 05 05 -99t oru\\--oo la avizierul Spitalului clinic de Pneumoftizologie Brasov,
Aleea Dealul Spirii, nr.l2, pe site-ul w)vw.pneumologie.ro, impreun6 cu figa de post, blibliografia gi

anexele2-7.

MANAGER
Dr. MORARU Dan
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BIBLIoGRAFIE iN VEDEREA OCUPARII POSTULUI VACANT DE ASISTENT

MEDICAL DEBUTANT- COMPARTIMENTUL DE tNCruTTzu PALIATIVE
AL SPITALULUI CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRA$OV

l.Titirca L.,Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali ,manual pentru

colegiile si scolile postliceale sanitare ,Editura Viata Medicala Romaneasca, Bucureqti2006:

pagini 3 4-48,1 I 8 -13 0,253 -27 0

Z.Titirca|,., Ghid nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor
fundamentale ,Vol. I,Editura Viata Medicala Romaneasca,Bucuresti ,2008: pagini 77-I07

3. Ordin nr.l226 din2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale
Capitole III-X,articol 64:pagini 6-15,21

4.Moqoiu D. ABC-ul Medicinei Paliative , Editura Lux Libris, 1999.

5. Ordonanta de Urgenta a Guvemului nr.144 din 2008 privind exercitarea profesiei de

asistent medical generalist , a profesiei de asistent medical , cu modificirile Ei completdrile

ulterioare
Capitol I Sectiunea 1:pagini 1-5

Sectiunea 2:pagtna5
Sectiunea 3:pagini 6-8

Capitol 3 Sectiunea 2 Articol 40
Sectiunea 3 Articol42

6.Ordin nr. 1 I 01 I 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire qi limitare a infecfiilor

asociate asistenfei medicale in unitifile sanitare, cu modificdrile qi complet[rile ulterioare

T.ORDIN nr. 961 /2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfeclia 9i

sterilizarea in unitl1ile sanitare publice, cu modificlrile gi completlrile ulterioare .

Anexa I si Anexa 4

a
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JUDg

FI$A POSTULUI

I. Date despre titularul postului.

Anexi la Contractul individual de munci nr.

Nume qi prenume:

Unitatea Sa.nitard:

Denumirea postului:

Locul de mrrncf,:

Timpul de lucru

II. Cerin{ele postului

studii

Perfec!ionari
Gradul prol.esional al

ocupantului postului:
Erperienla minima
necesara e>:ecutarii

operaliunil,rr specifi ce

postului
Dificultateir
operaliunil or specifi ce

postului:

Spitalul Clinic De Pneumoftiziologie Braqov

Asistent medical generalist debutant

Compartiment ingrijiri Paliative

Ture de 12 ore, conform Regulamentului intern al Spitalului

Clinic de Pneumoftiziologie Bragov

Diplomd de absolvire $coal6 Postliceald de asistent medical

generalist

complexitatea postului in sensul cunoaqterii activitalilor
specifice, in conformitate cu legisla[ia in vigoare;

- efort intelectual in vederea indeplinirii cerinielor specifice

postului;
principialitate qi comportament etic in relaJiilor cu superiorii qi

cu personalul.
Ierarhice:
se subordoneazd in ordine: asistentului medical coordonator,

medicului de salon, directorului medical, managerului,

are subordonafi: infirmiera, ingrijitoarea de curitenie,

brancardier
b) Colaborare:

colaboreaza cu alte departamente, compartimente, sectii din
cadrul Spitalului Clinic de Pneumoftiziologie Braqov

?
Sfera de relalii

Aprobat
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III. Standardul de performan(i

a) Cantitatt:a:
b) Calitatea:

c) Costuri:

d) Timpul:

- indepline$te toate activitatile ce decurg din figa postului

- mrmdrul de observatii/reclamatii primite ca urmare a

neindeplinirii corecte a sarcinilor atribuite
- utilizarea eficientd a aparaturii din dotare

- utilizarea rationald a materialelor
- ocuparea timpului eficient, organizarea activitElii in funclie de

prioritdli
e) Modul de utilizare - se apreciazd capacitatea de utilizare a resurselor puse la
a resurselor: dispozilie (aparatur6, materiale, etc.)

- aprecierea gradului in care se integreazd in muncd in echipd

ffi1:i;#';T:#SJ#'f:'o""tiacorectivuluicunoqtintereqi
iniliativa pentru formularea de solufii noi in vederea

imbundtdfirii activitdJii
sprij inirea colegilor nou incadrati

IV. Atribu{iile qi competen{ele asistentului medical

A, Atribulii specilice postului

& referitor la reglementdrile interne, probleme organizatorice
. desfd$oar6 activitatea in mod responsabil Ei conform pregdtirii profesionale
o respect[reglementdrile inteme ale spitalului/secfiei/compartimentului
o observd (monitorizeazd) funcliile vitale ale bolnavului precum qi celelalte func1ii qi le

conserlneazd in foaia de temperaturE ori de c6te ori este nevoie
o participd.lavizita zilnicd, efectuatl de medicul din salon / qeful de seclie
o efectueazd cu strictefe indicaliile prescrise pe foaia de observafie
o noteazd rrecomanddrile medicului, le execut6 in limita competenfei sale qi le pred6 turelor

urmStoa::e
. completeazd qi rdspunde pentru corectitudinea datelor pe care le consemneazd in

documentele medicale
o efectuea:zdverbal predarea/preluarea fiecdrui pacient Ei a serviciului in cadrul raportului

de turd qi consemneazdin caietul de predare evenimentele petrecute in turd
o poarta echipament de protecfie prevdzut in normele inteme, care va fi schimbat ori de

cAte ori este nevoie pentru p6strarea igienei qi a aspectului estetic personal
o respectd secretul profesional
o respectdlegea privitoare Ia fumat in unitIlile sanitare
o controleazd activitatea desftEuratd de personalul din subordine (infirmiera medicalE,

ingrij itoarea de cur6fenie, brancardier).
o line evidenfa materialelor sanitare, medicamentelor qi manoperelor efectuate pentru

fiecare bolnav in vederea culegerii datelor pentru DRG qi CJAS
o la solicitare, participE qi rispunde de instruirea clinicd a elevilor/studenfilor din stagiu
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o

o

a

a

se pregateqte continuu pentru imbogalirea cunottintelor profesionale prin participalea la

pr&rainele de perfeclior*. orgari-zate pe plan local qi nalional (acumularea de credite

l.nt* vizar ea certific atului de membru OAMGMAMR)

are un comportament etic fa16 de bolnavi Ei fa!6 de personalul medico-sanitar

executd orice alte sarcini legate de serviciu primite din partea asistentei Eefe, medicului

de salon sau medicului qef de secfie

respecta programul de lucru Ei modificdrile suferite de acest program in funclie de

neiesitatea compartimentului pentru asigurarea asistenlei medicale continue in

compartlment
pdraseqte spitalul doar dup6 ce pred6 colegei/ului de tur6 pacienfii.

incheie o asigurare de rispundere civild profesionalE in momentul expirdrii acesteia

b. referitor la ingriiirea pacientului
preia pacientul nou-internat qi insofitorul acestuia (in funclie de situafie), verificd toaleta

personand qi linuta de sPital

informeaz6 pacientul cu privire la structura secliei Ei asupra obligativitdlii respectdrii

Regulilor de salon (care vor fi afiEate obligatoriu in salon)

identific[ problemele de ingrijire ale pacienfilor, stabileqte prioritdtrile, elaboreaza qi

implementeaza planul de ingrijire qi evalueazi rezultatele oblinute

acord6 prim ajutor in situatii de urgen!6 qi cheamd medicul curant sau medicul de gard6,

dupdcaz
informeazd medicul despre modificarea parametrilor urmarili

recolteuzdprodusele biologice pentru analize de laborator prescrise de medic

eticheteazd, colecteazdqi rdspunde de transportul probelor la laborator

organizeazi transportul pacientului pentru investigalii sau transfer

sufrave,ghe azd Ei participd la igiena pacientului, supravegheazd efectuarea de cdtre

infirmieii a toaletei, schimbirii lenjeriei de pat, creirii condiliilor pentru satisfacerea

nevoilor fiziologice, schimbdrii poziliei bolnavului

supraveghe azd Ei rdspunde de alimentarea adecvatd a pacientului, observ6 distribuirea

alimenl.elor conform dietei consemnate in foaia de tratament

administreazd medicafia oral6, injectabild, perfuzabild la recomandarea medicului,

preg6teqte materialele sanitare gi ajutd medicul la realizatea manevrelor terapeutice

speciale

scrie, imprim6 condica de medicamente, aduce

distribuie pacienf ilor
medicamentele de la farmacie 9i le

sdndtate, activitili de consiliere,
aparfindtori gi diferite activitAli

profesionale
participa la acordarea ingrijiritor paliative qi instruieqte familia sau apartindtorii pentru

acordarea acestora

in caz de deces inventariazd obiectele personale, identifica cadavrul si organizeazd

transportul acestuia

respecta secretul profesional si codul de etica al asistentului medical

respecta si apdr6 drepturile pacientului

sufraveghe azd si coordoneazA activitefle desfdqurate de infirmiere si ingrijitoare

indeplineqte orice alte sarcini stabilite de qefii ierarhici, in limita competenfei sale

a

o

o

a

o

organiz,,eaz[ qi desflqoard programe de educafie pentru

leClii educative qi demonstralii practice pentru pacienli,

o

o

a

a
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o pAsffeaz6 confidenlialitatea asupra conlinutului informatiilor de care ia cuno$tinld in
'func1ie 

de nivelul de relaJionare ptevazut in figa postului. Nu este permisd folosirea

acestor date in relatiile cu te4e persoane din afara institutiei, decdt cu acordul

managerului

c. Referitor la asigwarea condi|iilor de mediu
o respecta normele de igiend qi aplicd m[surile de prevenire qi control a infec]iilor

nosocomiale
o poarta echipamentul de proteclie corespunzdtor, cu maxima responsabilitate, in scopul

prevenirii bolilor transmisibile; echipamentul va fi schimbat ori de cate ori este nevoie

pentru pSstrarea igienei si a aspectului estetic personal

. respecta normele de securitate qi sdndtate in munc6 gi normele privind apdrarea impotriva

incendiilor, in conformitate cu prevederile legale in vigoare

o respecta normele tehnice privind gestionarea deqeurilor rczlltate din activitdlile medicale

(respect6 normele in vigoie referitoare Ia trierea deqeurilor; colecteazd deqeurile la locul

de prodlcere, separat, pi categorii; cunoaqte qi respectd codurile de culori ale materialelor

folosite la colectarea qi ambalarea deqeurilor)

. asigura pastrarea qi utilizarea in bune condilii a instrumentarului qi aparaturii din dotare,

o anunta asistenta qefa in cazul defectdrii aparaturii sau al oricdrei probleme ivite in tura in

care iqi desftqoar6 activitatea
o participa la asigurarea unui climat optim gi de siguranfd in salon

B) Competenlele asistentului medical
uj St Uii.$. prioritagte privind ingrijirea 9i intocmeqte planul de ingrijire;

Efectueizd urm6toarele tehnici :

- tratamenteParenterale;
- puncliiarterio-venoase;
- recolteazSprobe de laborator;
- sondaje qi spalSturi intracavitare;
- pansamente qi bandaje;
- tehnici de combatere a hipo qi hipertermiei;

- clisme in scop terapeutic ai evacuator;

- interven{ii pentru mobilizare (hidratare, drenaj postural, umidificare, vibra}ie, tapotdri,

frecfii, etc.);
- oxigenoterapie;
- resuscitareacardio-respiratorie;
- aspiraliatraheobronqicS;
- instituie qi urm6reqte drenajul prin aspratie continuS;

- ingrijegte bolnavul cu canuld traheo-bronqicd;

- mobilizareapacienhrlui;
- mdsurarea func1iilor vitale;
- preg6tirea pacientului pentru explor6ri firnctionale;
- pregdtirea pacientului pentru investigalii specifice;

- ingrijirea ochilor, mucoasei nazale, a mucoasei bucale, etc'

- prevenirea qi combaterea escarelor;

- calmarea gi tratarea durerii;
- urm6regte gi calculeazd bilantul hidric;
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C) Atribulii privind aprobarea Normelor tehnice privind curAprea, dezinfeclia qi sterilizarea

in unitdlile sanitare:
. cunoa$te Si respe ctd, trtilizwea produselor biocide incadrate, conform prevederilor in

vigoare, in tipul I de produs utilizat prin: dezinfecfia igienicd a mAinilor prin spllare,

dezinfecfia igienicd a m6inilor prin frecare, dezinfectia pielii intacte

o cunoa$te $i respectd utilizarea biocidelor incadrate, conform prevederilor in vigoare, in
tipul II de produs utilizate pentru: dezinfeclia suprafelelor, dezinfeclia dispozitivelor
(instrumente) medicale prin imersie, dezinfeclia lenjeriei (material moale)

. cunoa$te qi respect[ criteriile de utilizare qi pdstrare corectd a produselor dezinfectante;

o graficul de curijare (decontaminare) qi dezinfectie aflat pentru fiecare incdpere din cadrul

unitafi va fi completat qi semnat zilnic de persoana care efectueazd dezinfeclia, ora de

efectuare;
o trebuie sir cunoascd in orice moment denumirea dezinfectantului utilizat, data prepararii

solutiei de lucru qi timpul de acfiune, precum qi concentra]ia de lucru

D) Atribulii privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire qi control al infecliilor
asociate asistentei medicale in unit6Jile sanitare:

o implementeazdpracticile de ingrijire a pacien(ilor in vederea controlului infectiilor
. se familializeaza cu practicile de prevenire a apariliei qi a rdspAndirii infecliilor qi aplicarea

practicilor adecvate pe toatd durata intem6rii pacienlilor
o mentine igiena conform politicilor spitalului qi practicilor de ingrijire adecvate din salon;

o declar6 irnbolnivirile ap6rute pe parcursul investigatiilor
. monitorizeazdtehnicile aseptice, inclusiv spdlarea pe mdini qi utilizarea izoldrri
. informeazd ctt promptitudine medicul curant sau de gardd in legdturd cu aparilia semnelor

de infecfie la unul dintre pacien]ii aflati in ingrijirea sa

o iniliazd izolarea pacientului qi comand6 obtinerea specimenelor de la toli pacienlii care

prezintd semne ale unei boli transmisibile, atunci cdnd medicul nu este momentan

disponibil
o limiteaz[ expunerea pacientului la infecfii provenite de la vizitatori, personalul spitalului,

alli pacienli sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare
o identificii infecJiile asociate asistentei medicale
o participd la investigarea epidemiilor

E) Atribuliiprivind gestionarea deqeurilor in unitdfile sanitare

. aplicd procedurile stipulate de Planual anual privind gestionarea deEeurilor

. aplicd metodologia de investigalie - sondaj pentru determinarea cantitAtilor produse, pe tlpuri
de deqeuri, in vederea completdrii bazei de date nalionale qi a evidentei gestiunii deqeurilor

o colectarea gi separarea deqeurilor la locul de producere pe urmitoarele categorii:
- deqeuri nepericuloase (ambalaj de culoarea neagr6)

- degeuri periculoase (ambalaj de culoare galbend qi se elimin6 odat6 cu conlinutul).
- degeurile contaminate inlepdtoare qi t6ietoare se colecteazdin recipiente cu pereli

rezistenti prevdzute cu capac, marcate cu pictograma "pericol biologic"
o depozitarea temporard in spatii special destinate
o transportul pe un circuit separat de cel al pacienJilor qi vizitatorilor in orarul previzut in

regulamentul intern
o eliminarea finald se face prin incinerare respect6ndu-se normele de igiend qi securitate
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F) Atribulii generale:
. are obligalia sd indeplineascd cu profesionalism, loialitate, corectitudine $i in mod

con$tiincios indatoririle de serviciu ce ii revin

. se va abtrine de la orice faptd care ar putea aduce prejudicii instituliei

. va raspunde de pdstrarea secretului de serviciu, precum qi de pdstrarea secretului datelor qi

al informatiilor cu caracter confidenfial detinute sau la care are acces ca urmare a

executdrii atribuliilor de serviciu
o rdspunde, potrivit prevederilor legale, de furnizarea corect6 qi completd a datelor de

contact qi a informaliilor fumizate solicitanlilor
o particip6 la instructajele privind securitatea qi sdndtatea in munc6, situaliile de urgen!6 gi

rdspunde de insuqirea gi aplicarea acestora

o sesizeazi qeful ierarhic asupra oricdror probleme pe parcursul deruldrii activitdlii
. respectd normele de sdnltate, securitate qi igiend in muncd, normele de prevenire gi

stingere a incendiilor, gi de acfiune in caz de urgenld precum qi normele de proteclie a

mediului inconjurdtor
. respectd normele interne qi procedurile de lucru privitoare le postul siu qi reglementdrile

interne ale unitSlii sanitare

o participd la instruiri, iqi insuqeqte qi respect[ procedurile, normele, instructiunile specifice
sistemului de management al calitdlii gi sistemului de management al sdndtAfii qi

securitSlii ocupalionale aplicabile po stului
o utilizeazd corect dotdrile postului fhr6 sd iqi pund in pericol propria existen{d sau a

celorlalli angajati, aduce la cunoqtin[a qefului locului de muncd orice defec]iune qi iqi
intrerupe activitatea pdnd la remedierea acestora

. executi orice alte dispozilii date de qeful ierarhic superior qi de cdtre Managerul Spitalului

IV. Responsabilitl(i
o rdspunde de corecta indeplinire a sarcinilor de serviciu;
o rdspunde pentru neindeplinirea sarcinilor de serviciu;
o r6spunde pentru calitatea qi operativitatea lucr6rilor executate;
o rdspunde pentru siguranta gi integritatea aparaturii cu care brcteazd;
. rdspunde pentru inc6lcarea normelor de comportament stabilite prin Regulamentul lntern;
o r6spunde pentru incSlcarea normelor de securitate gi sindtate in muncd ;

. rdspunde pentru nesesizarea gefi.rlui ierarhic asupra oric5ror probleme sesizate pe

parcursul derulErii activitSJii;

V. Limite de competen{I
. nu transmite documente, date sau orice mesaje confidentiale ftr6 avizul managerului;
. nu foloseqte numele spitalului pentru acliuni sau disculii pentru care nu are acordul

managerului.
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VI. Preciziri
In funclie de perfecfionarea sistemului de organizare $i a sistemului informa[ional qi

informatic, de schimbdrile legislative, prezenta fiqd a postului poate fi completatA cu

atributii, lucrdri sau sarcini specifice noilor cerinfe, care vor fi comunicate salariatului

Medic Compartiment ingrij iri Paliative Je.wprs P.oxiN+ 7lrL(
Director Medical

Am luat la cunoqtinli qi am primit un exemplar
Nume qi prenumele :

Semndtura:
Data:


