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Spitalul Clinic de Fneumoftiziologie Bragov organizeazd.examen de promovare
din funcfia de asistent medical cu studii postliceale, grad principal - medicina generali, in funcfia de

asistent medical cu studii superioare, grad principal - medicin[ generall,
inbaza dispoziliilor Legii nr. 9512006, rep., cu modificirile qi completirile ulterioare, ale Legii
nr.15312017, cu modificlrile gi completirile ulterioare, ale H.G. nr.28612011, cu modificdrile gi
completdrile ulterioare precum siale Ordinuluinr. 147012011, cu modificarile qi completarile

ulterioare
l. Conditii de participare:

- diplom6 de licenfi in specialitate;
- 5 anivechime ca asistent medical;
- examen pentru oblinerea gradului de principal;
- calificativul <foarte bine> la evaluarea performanfelor profesionale individuale cel

de dour ori in ultimii 3 ani, in care acesta s-a aflat in activitate.
2. Dosarul de examen va cuprinde urmltoarele acte:
- referatul de evaluare intocmit de geful ierarhic superior gi aprobat de citre manager;
- cererea salariatului de participare la examenul de promovare aprobati de citre *irug".;
- copia legalizatd' a diplomei de licentd care sd ateste absolvirea studiilor, eliberatii de o institufie de

invdtimdnt superior acreditatl;
- copiile figelor de evaluare din care sa rezulte obtinerea calificativului <foarte bine> la evaluarea

performantelor profesionale individuale cel pulin de dou[ ori in ultimii 3 ani in care acesta s-a aflat
in activitate.

3. Examenul se susfine in data de 03 noiembrie 2021, ora 10,00, la sediul Spitalului Clinic de
Pneumoftiziologie Bragov, Aleea Dealul Spirii, nr. 12.

4.inscrierile se fac pini la data de 27 octombrie202l,ora 15.00.
5. Metodologie de desfasurare a examenului.

Examenul de promovare a personalului contractual constd in sustinerea unei probe scrise.
Fiecare membru al comisiei de examinare propune pe baza bibliografiei gi, dup5 caz, a tematicii

maximum 3 subiecte, dintre care comisia de examinare stabilegte 3 p-6nn la 9 subiecte, cu cel mult
doud ore inainte de ora stabiliE pentru examenulde promovare.

La locul, data gi ora stabilite pentru examenul de promovare, comisia de examinare pune la
dispozilia fiecirui candidat lista subiectelor stabilite, conform alineatului precedent.

Candidatul redacteazd o lucrare pe un subiect ales dintre cele stabilite de c6tre comisia de
examinare.

Durata examenului de promovare se stabilegte de comisia de examinare in funcfie de gradul de
dificultate gi complexitate al subiectelor stabilite, dar nu poate depIgi 3 ore.

Candidatii nemullumili de rezultatul oblinut pot depune contestafie in termen de o zi lucrltoare dela data afiqdrii rezultatelor, sub sanctiunea deciderii din acest drept.
Comisia de soluJionare a contestaliilor va reevalua lucrarea sau proba practici, iar rezultatele finale

se afigeazd la sediul instituliei sau autoritlfii publice in dou[ zile luiritoare de la data expirarii
termenului de depunere a contestatiei.
Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.
6. Bibliografia gi fiqa postului fac parte integrantd din anunf.

MANAGER
Dr. MORARU Dan

Aneat ur,ur, lg lo89io*-15-eo

pu{in

Clinic de Pneumoftizologie Bragov
pe site-ul www.pneumologie.ro gi la sediul Spitalului
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FI$A POSTULUI

I. Date despre titularul postului.

Anexl la Contractul individual de munci nr.

Nume gi prenume:

Unitatea Sanitari:

Denumirea postului:

Locul de muncl:

Timpul de lucru

II. Cerinfele postului

Sfudii
Perfecfioniri
Gradul profesional al
ocupantului postului:
Experien{a minimi
necesar[
Difi cultatea operafiunilor
specifice postului:

Sfera de relalii

Spitalul Clinic De pneumoftiziologie Bragov

Asistent medical generalist

Secfia clinici Pneumologie II Stej6rig

Ture de 12 ore, conform Reguramentului intem ar Spitalului clinic de
Pneumoftiziologie Bragov

- Diploml de absolvire studii universitare de 4 ani

Grad principal

Minim 5 ani

- complexitatea postului in sensul cunoagterii activitililor specifice, in
conformitate cu legislafia in vigoare;

- efort intelectual in vederea indeprinirii cerinfelor specifice postului;- principialitate gi comportament etic in relaliilor 
"u 

,up..io.ii qi cu
personalul.

a) Ierarhice:
- se subordoneazi in ordine: asistentei gefe, medicului de salon,

medicului gef secfie, directorului medical, managerului,

- _ar-e 
subordonafi: infirmiera, ingrijitoarea de curifenie, brancardier

b) Colaborare:

- colabored 
"y 

alte departamente, compartimente, secfii din
cadrul Spitalului Clinic de pneumoftiziologie BraEovIII. Standardul de performanfl

a) Cantitatea:
b) Calitatea:

c) Costuri:

d) Timpul:
e) Modul de utilizare a
resurselor:

indeplineqte toate activit5tile ce decurg din figa postului
num'irul de observa{iilreclamatii primite ca unnare a neindeplinirii corecte a
sarcinilor atribuite
utilizarea eficienti a aparaturii din dotare
utilizarea raf ionald a materialelor
ocuparea timpului eficient, organizareaactivitatii in funcfie de prioritili
se apreciazi capacitatea de utilizare a resurselor puse lra dispozifie (aparaturd,
materiale, etc.)
aprecierea gradului in care se integreazi in munc6 in echipl

Aprobat
Manager, a'1 tI,

iJ'-::..
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- modul in care pune la dispozi[ia colectivului cunogtinfele gi experienfa pe care le
define

- inifiativa pentru formularea de solufii noi in vederea imbunatllirii activit[1ii- sprijinirea colegilor nou incadrali

fV. Atribufiile qi competen{ele asistentului medical

A. Atribulii speciJice postului

a' referitor ra regrementdrire interne, probreme organizatorice. desft$oard, activitatea in mod ."rpon.util qi confori pregdtirii profesionaleo respectii reglementrrile interne ale spitaluluTsecliei/cimpartimentuluio observr (monitorizeazr) funcfiile vitale ale bolnavului pr""r. qi celelalte funcfii gi le consem neazainfoaia detemperaturd ori de c6te ori este nevoieo participd'lavizitazilnicd,efectuat[ de medicul din salon / qeful de secfieo efectueaz[ cu strictefe indicafiile prescrise pe foaia de obslrvalieo noteazi" recomandrrile medicului, le executi in limita competen{ei sale qi le predi turelor urm6toareo completeazd' qi r[spunde pentru corectitudinea datelor pe care le consemne azd"indocumentele medicaleo efectueaza' vetbal predarea/preluarea 
.fiec[rui pacient qi a serviciului in cadrul raportului de turi qiconsemne:rzi in caietul de predare evenimentele pitrecute in tur6o poarta echipament. de protec{ie previzut in normele interne, care va fi schimbat ori de c6te ori este nevoiepentru pistrarea igienei qi a aspectului estetic personalo respecti secretul profesional

o respecti legea privitoare la fumat in uniti{ile sanitareo controleazi activitatea desftgurati de personalul din subordine (infirmiera medicali, ingrijitoarea de cur6fenie,brancardier).
o fine evidenta materialelor sanitare, medicamentelor gi manoperelor efectuate pentru fiecare bolnav in vedereaculegerii datelor pentru DRG qi CJASo participr gi r[spunde de instruirea clinicr a elevilor/studenfilor d.in stagiu
' se pregltegte continuu pentru imbog[firea cunogtinfelor profesion-ale prin participarea la programele deperfec{ionare orelniTle pe plan tocat 

.gi 
na{ional 1a"umuia."a a" 

"."dit" 
p'.rt u ,ir*"u certificatului demembru OAMGMAMR)

' are un comportament etic fafa de bolnavi $i fata de personalul medico-sanitaro executii orice alte sarcini legate de serviciu primite din partea asistentei gefe, medicului de salon sau mediculuigefde secfie
o respecti programul de lucru 9i modificrrile suferite de acest program in funcfie de necesitateacompartimentului pentru asigurarea asisten{ei medicale continue in compartiinento piriseqte spitalul doar dupl ce pred6 colegei/ului de turr pacienfii.o incheie o asigurare de rrspundere civil[ profesionalr in momentul expirlrii acesteia

b. referitor la ingrijirea pacienturui si mdsuri de contror TBo preia pacientul nou internat gi insolitorul acestuia (in funclie de situafie), verifica toaleta personali gi linuta despital '--
o informeaza'pacientttl cu privire la structura sec{iei qi asupra obligativitilii respectirii Regulilor de salon (carevor fi afigate obligatoriu in salon).

identificd problemele de ingrijire ale pacienfiloE stabileqte prioritdlile , elaboreazdgi implementeazr planul deingrijire gi evalueazi rezultatele oblinute
acordd prim ajutor in situalii de urgen{6 qi cheamd medicul curant sau medicul de gard6, dupd" cazinformeazi medicul despre modifi carea parametri lor urmdrili
recolteazd produsele biologice pentru analizede laborator prescrise de medic.
eticheteazd, colecteazd gi rispunde de transportul probeloria laborator.

o

a

o

a
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. organizeazr transportul pacientului pentru investigalii sau transfer

' supravegheazd qi. participi la igiena pacientului, supravegheazl efectuarea de cltre infirmieri a toaletei,
schimblrii lenjeriei de pat, crelrii conditiilor pentru satiifacerea nevoilor fiziologice, schimblrii poziliei
bolnavului

' supravegheazd' qi rispunde de alimentarea adecvat[ a pacientului, observi distribuirea alimentelor conform
dietei consemnate in foaia de tratament

o administreazd medicafia orali, injectabili, perfuzabild la recomandarea medicului, pregltegte materialele
sanitare gi aj utl medicul la realizarea manevrelor terapeutice speciale

' scrie, imprimd condica de medicamente, aduce medicamentele de la farmacie qi le distribuie pacien(iloro organizeazd' qi desfEgoari programe de educafie pentru slndtate, activiti{i de consiliere, ieclii educative qi
demonstrafii practice pentru pacien{i, aparfin[tori qi diferite activitili profesionaleo participa la acordarea ingrijirilor paliative gi instruieqte familia sau apa4inltorii pentru acordarea acestorao in caz de deces inventariazd, obiectele personale, identifica cadavrul si organizeazii transportul acestuiao respecta secretul profesional si codul de etica al asistentului medicalo respecta si aplrd drepturile pacientului

' supravegheazd' si coordoneazd, activitdlile desfhEurate de infirmiere si ingrijitoareo indeplinegte orice alte sarcini stabilite de gefii ierarhici, in limita competinpi saleo pistreazd confidenfialitatea asupra conlinutului informatiilor de care ia cunogtinfd in functie de nivelul de
relafionare prevlzut in figa postului. Nu este permisl foiosirea acestor date in reialiile cu te4e persoane din
afara institutiei, decdt cu acordul managerului

c. Referitor la asigurarea condiliilor de mediuo respectl normele de igienl gi aplic[ m[surile de prevenire gi control a infecfiilor nosocomialeo poarta echipamentul de protecfie corespunzdtor, cu maxima responsabilitate, in scopul prevenirii bolilor
transmisibile; echipamentul va fi schimbat ori de cate ori este nevoie pentru plstrarea igienii si a aspectului
estetic personal

o respecti normele de securitate gi s[nltate in munc[ gi normele privind apdrarea impotriva incendiilor, in
conformitate cu prevederile legale in vigoare

o respecti normele tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activit[1ile medicale (respectl normele in
vigoare referitoare la trierea deqeurilor; colecteazd degeurile la locul de producere, separat, pe categorii;
cunoaqte gi respecti codurile de culori ale materialelor folosite la colectarea gi ambalarea deieuriiory

' asigure pistrarea gi utilizarea in bune condilii a instrumentarului gi aparaturii din dotare,o anunF asistenta qeft in cazul defectirii aparaturii sau al oric[rei probleme ivite in tura in care igi desftgoarl
activitatea

o participl la asigurarea unui climat optim qi de siguranli in salon

B) Competenlele asistentului medical
a) stabile$te priorit{ile privind ingrijirea gi intocmegte planul de ?ngrijire;

EfectueazI urmitoarele tehnici :

- tratamenteparenterale;
- puncfiiarterio-venoase;
- recolteazi probe de laborator;
- sondaje gi spllituri intracavitare;
- pansamente gi bandaje;
- tehnici de combatere a hipo gi hipertermiei;
- clisme in scop terapeutic qi evacuator;
- intervenfii pentru mobilizare (hidratare, drenaj postural, umidificare, vibra{ie,- tapotiri, frecfii, etc.);
- oxigenoterapie;
- resuscitareacardio-respiratorie;
- aspiraliahaheobronqicl;
- instituie qi urmireqte drenajul prin aspiralie continud;
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- ingnjegte bolnavul cu canuld traheo_brongicl;- mobilizareapacientului;
- mlsurarea funcfiilor vitale;
- pregitirea pacientului pentru explorlri funcfionale;- pregitirea pacientului pentru investigafii ,p.tifi".;'- ingrijirea ochilor, mucoasei nazale,imucoasei bucale, etc.- prevenirea gi combaterea escarelor;- calmarea gi fatarea durerii;

;. urmdregte gi calculeazi bilanful hidric;
b) desflqoari activitilide cercetare in domeniul ingrijirilor generale de sinrtate- participi la explorrri gi investigafii speciale lsolnnologiE, rpi.-"t i", elecffocardiografie etc.) sub indrumareamedicului
- coordoneazd qi monitorizeaziactivitatea in unitatea sanitari a elevilor qi studentilor afla{i in practicd- participd la campanile de promovarea gi imbundti{ir"u rte.iia. snndtate 

"p;p;ilfi;i organizatede cdhe spital- participi la organizarea manifestirilor qtiin{ific" ui".fit"rur.ri

c) Atribulii privind aprobarea Normelor tehnice privind currfarea, dezinfecfia gi sterilizarea in unitilile sanitare:o cunoagte gi respecti utilizarea produselor biocide incadrate, conform prevederilor in vigoare, ?n tipul I de

5::ffi|['tr,f1f;j,f'*cfia igienici a mdinilor-frin ,paiur", o"rinr".iiu igienicd 
" ,"airl* p.irrrecare,

o cunoagte gi respectd' utilizarea biocidelor incadrate, conform prevederilor in vigoare, in tipul II de produsutilizate pentru: dezinfecfia suprafelelor, dezinfeigiu- airporiiiueror (instrumente) medicale prin imersie,dezinfecfia lenjeriei (material rnout";o cunoagte gi respecti criteriile de utilizare gi plstrare corectd a produselor dezinfectante;o graficul de currfare (decontaminare) gi dezinfeclie aflat pentru fiecare incipere din cadrul unit6(ii va ficompletat gi semnat zilnic de persoana care efectue azil dezinfec[ia, orade efectuare;o trebuie sr cunoasc[ in orice moment denumirea dezinfectantului utilizat, data prepardrii solufiei de lucru qitimpul de acfiune, precum gi concentrafia de lucru

D) Atributii privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi control ar infeqiilor asociate asistentei medicalein unit{ile sanitare:
o implementeazapracticile de ingrijire a pacientilor in vederea controlului infecfiilor
' se farniliaizeazacupracticile de prevenire a apariliei gi u *rpanairii infecfiilor gi aplicarea practicilor adecvate petoatii durata intemlrii pacienfilor
o menfine igiena conform politicilor spitalului gi practicilor de ingrijire adecvate din salon;o declarl imboln[virile ap[rute pe partursul investigatriiloro monitorizeazatehnicile aseptice, inclusiv spalarJa pe m6ini gi utilizarea izoliriio informeaza cu promptitudine medicul curant ,uu d" gardd in legrturd cu aparilia semnelor de infecfie la unuldintre pacienfii aflafi in ingrijirea sao iniliaza izolarea pacientului gi comandd oblinerea specimenelor de la to{i pacienfii care prezint6 semne ale uneiboli transmisibile, atunci c6nd medicur nu este momentan disponibilo limiteazd expunerea pacientului la infecfii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alli pacienfi sauechipamentul utilizat pentru diagnosticareo identifici infecfiile asociate asisientei medicaleo participi la investigarea epidemiilor

E) Atriburii privind gestionarea degeurilor in uniteflre sanitare

' aplicr procedurile stipulate de planual anual piivind gestionarea degeurilor
' aplic[ metodologia de investigafie - sondaj pentru deferminarea cantitililor produse, pe tipuri de deqeuri, in vedereacompletirii bazei de date nafional" gi a eridenlei gestiuniide$.urilo,o colectarea gi separarea degeurilor la locul de proiu""., p. urrna,o*ele categorii:- degeuri nepericuloase (ambalaj de culoarea neagrd)

Consiliul Judegean
Bragov



Consiliul Judelean
Bra;ov

ffiffiffi
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRA$OV

Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 500llg
Tel.: 0268.477 .011,0268.477 .263; Fax: 0372.870.370

unitate arlata in
PROCES DE ACREOITARE

e-mail : manager @pneumologie.ro ; website : www.pneumologie.ro

- degeuri periculoase (ambalaj de culoare galben[ gi se elimin[ odat6 cu con]inutul).- deqeurile contaminate infepltoare gi t[ietoare se colecteaz[ in recipiente cu perelirezistenfi prev6zute cu
capac, marcate cu pictograma,,pericol biologic,,o depozitarea temporar[ in spafii special destinateo transportul pe un circuit separat de cel al pacientilor gi vizitatorilor in orarul prevdzutin regulamentul interno eliminarea finali se face prin incinerare respectdndu-se normele de igien[ gi securitate

F) Atribugii generale:
o 

iT_ 99.llg'1': si indeplineasci cu profesionalism, loialitate, corectitudine gi in mod congtiincios indatoririle deservlclu ce lt revtn
o se va abfine de la orice faptd care ar putea aduce prejudicii instituliei

' va rdspunde de pdstrarea secretului de serviciu, precum gi de pdstrarea secretului datelor gi al informafiilor cu
caracter confiden(ial detinute sau la care are acces ca unnare a ixecutdrii atribufiilor de serviciuo rdspunde, potrivit prevederilor legale, de furnizarea corecti qi completi a datelor de contact gi a informaliilor
turn izate solicitanfilor

' participr la instructajele privind securitatea gi sindtatea in munc6, situafiile de urgenti qi rispunde de insuqireaqi aplicarea acestora

o sesizeazd geful ierarhic asupra oric[ror probleme pe paxcursul derulirii activit6tiio respecti normele de srndtate, securitate gi igieni in munci, normele de prevenire gi stingere a incendiilor, gi deacfiune in caz de urgenf[ precum gi normele de protecfie a mediului inconjurator

' respecti normele interne gi procedurile de lucru privitoare le postul s6u qi reglementirile interne ale unit6lii
sanitare

' participi Ia instruiri,..igi insugegte gi respecti procedurile, normele, instrucfiunile specifice sistemului demanagement al calitilii gi sistemului de management al senatitii gi securitilii ocupalionaie aplicabile postului

' utilizeazi corect dotlrile postului ftrr si igi pund in pericol propria existenfI sau a celorlalli angajali, aduce lacunogtinfa gefului locului de muncr orice defecliune gi ?gi intrerupe activitatea pdn6 la remedierea acestorao executi orice alte dispozilii date de geful ierarhic superior gi de c[tre Managerul Spitalului
fV. Responsabilitiifi
o rlspunde de corecta indeplinire a sarcinilor de serviciu;o rispunde pentru neindeplinirea sarcinilor de serviciu;o rispunde pentru calitatea gi operativitatea lucririlor executate;o rispunde pentru siguranfa gi integritatea aparaturii cu care lucreazI;o rrspunde pentru incllcarea normelor de comportament stabilite prin Regulamentul Intern;o rdspunde pentru incllcarea normelor de securitate 9i sinitate in munc6 ;o rdspunde pentru nesesizarea $efului ierarhic asupra oricdror probleme sesizate pe parcursul deruldrii activitiifii;V. Limite de competenfi

' nu transmite documente, date sau orice mesaje confiden(iale fdri avizul managerului;o nu folosegte numele spitalului pentru acfiuni sau disculii pentru care nu are acordul managerului.
W. Preciziri

In funcfie de perfecfionarea sistemului de
schimbirile legislative, prezenta figi a postului
noilor cerinfe, care vor fi comunicate saLriatului

Director Medical

Am luat la cunogtinJd gi am primit
Nume gi prenumele :

Semnitura:

un exemplar

organizare gi a sistemului informafional gi informatic, de

gef secfie lrljqr.W-.. fh I(r, u o* A.L*
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o"tu, t\51 \s\",Te
APROBAT

MANAGER

Bibliografie examen de promovare din funclia de

medical principal cu studii postliceale in func(ia de asistent medical principal cu studii superioare la
Sec{ia Clinic6 Pneumologie II Stejdriq

l.O.A.M.G.M.A.M.R. - Proceduri de practicd pentru asistenli medicali gi moaqe.
2. Manual de nursing, Vol3, Ed.ll Education, Bucureqti,2012.
3. Hotirdrea w. 212009 privind adoptarea Codului de eticd qi deontologie al asistentului medical

generalist, al moaqei qi al asistentului medical din Rom6nia, cu modihcdri Ei completiri ulterioare.
4.OUG nr. l44l 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de

moaq6 qi a profesiei de asistent medical, precum qi organizarea gi funcfionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generaliqti, Moagelor qi Asistenfilor Medicali din Romdniacu , tu modific6rile qi complet6rile
ulterioare.

5.Legea nr. 46 I 2003 a drepturilor pacientului, cu modifichrile gi completdrile ulterioare.
6.Ordin nt-1.76112021 pentru aprobarea Normelor tehnice.privind cur6tare4 dezinfecfia gi

sterilizarea in unitElile sanitare publice gi private, eralua."a efi"aciiafi procedurilor de cur6lenie gi
dezinfecfie efectuate in cadrul acestora, procedurile r..o-*dute pentru dezinfeclia m6inilor in funqie de
nivelul de risc, precum 9i metodele de evaluare a deruldrii procezului de sterilizare gi controlul eficienlei
acesfuia

T.Ordin nr. 1.2261 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate
din activitIfi medicale qi a Metodologiei de culegere u d"t.l* pentru iaza nafionald de date privind
deqeurile renitate din activitifi medicalecu modificdrile qi compl.tlatit" ulterioare.

$ef Sectie Interimar Secfia Clinicd Pneumologie II StejdriE
Dr. Muregan Alina Anamaria


